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～年の瀬の準備～

暦の上ではもう冬ですが、過ごしやすい日 
が多い11月。 
年末の忙しさに備えて、身だしなみを整える 
にも最適な時期ですね。 
早めの準備をして、慌ただしい年の瀬を 
乗り切りましょう。 

肌の乾燥は顔だけだと思っていませんか？ 
実は、水に触れる機会が多く、皮脂腺が少ない 
「手」こそ、冬の厳しい乾燥で最もダメージを 
受けやすいパーツです。 
手元は年齢や生活習慣が現れやすい場所です 
から、ハンドクリームなどでしっかりケア 
しましょう。 

12月のご予約は 
お早めにどうぞ！


